
 

 

 

ショートステイの申し込みはケアマネージャーを通して毎月１～１５日の間に２か月

先の予約をＦＡＸにて受け付けています。 

 

（１）定員 

４名〈個室：４室〉の特養併設型短期入所生活介護です。 

その他に特養入所者が入院等で空きベッドが発生した際に随時案 

内する空床ショートステイもございます。〈個室・多床室〉 

  

（２）医療ケア 

次に掲げる医療ケアについては受け入れております。受入態勢や状態によっては 

 受け入れが困難な場合もございますので詳しいご状況を教えていただきますよう 

お願い致します。※看護師は日中のみ勤務しております 

ストマ・インスリン注射（応相談） 

バルーンカテーテル留置・褥瘡（軽度のもの） 

 

（３）余暇活動 

①クラブ活動。フラワーアレンジメント、絵手紙、書道など、利用中に開催があれ 

ばどなたでも材料費の実費負担を頂き参加できます。 

②食の楽しみ、嗜好品。コーヒー、紅茶、ジュース、ヨーグルト、プリンを希望に 

応じて実費にて提供しています。また、第二日曜日の昼食は、選択食やおやつバ 

イキング、調理の実演などを実施しています。 

 

（４）送迎エリア 

①中野区全域②杉並区（しらさぎホームを中心に３ｋｍ圏内） 

③練馬区（しらさぎホームを中心に４ｋｍ圏内） 

・初回の入所時のみ ADLの聞き取りや契約締結のため、ご家族様も同乗の上、  

しらさぎホームまでお越しいただいております。その後は、ご本人のみで送迎 

可。契約締結等は、入所当日の対応が難しい場合は事前に行います。 
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しらさぎホーム ショートステイ料金のご案内 
 

Ａ 介護保険利用者負担分 

★多床室（４人部屋）★個室(１人部屋) 

 

介護保険 1 日あたり（概算） 

要介護度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

1 割負担 606円 745円 832円 919円 1,012円 1,099円 1,186円 

2 割負担 1,212円 1,490円 1,664円 1,838円 2,024円 2,198円 2,372円 

                               （2024年 10月現在） 

■ 送迎 片道２０５円 （ホームの送迎をご利用希望の方のみ） 

 

※ その他、該当の方のみ介護保険の加算として別途頂くこともございます。 

 

Ｂ 保険外料金（部屋代・食費） 

 多 床 室 個 室 食 費 

1 日あたり 1,108円 1,520円 2,050円 

※食費の内訳：1 日 2,050 円（朝食 550 円 昼食 770 円 夕食 730円） 

（2024年 4月現在） 

 

なお、理由に応じて利用料の減免措置を受けられる場合もあります。その場合には 

役所への申請が必要となります。役所へお問い合わせください。 

 

■日用品、嗜好品の提供、クラブ活動への参加は個別に実費費用をいただいておりま

す。 

 

 

   1日あたりの費用は上記の 

Ａ：介護保険利用者負担分＋Ｂ：保険外料金 となります 

 

例）要介護３(1 割負担)の方が個室で３日間利用されると・・・ 

Ａ：１，０１２円＋Ｂ：１，５２０円(部屋代)＋２，０５０円(食費)×３日間 

＝１３，７４６円となります！（概算） 


